
Programm / Workshops Programm / Workshops

Dienstag, 01.10.2024 - Tagesprogramm

Tagesmoderation: Dr. Fabian Klein

09:00 - 09:30 Uhr  Eintreffen im Steh-Café

09:30 - 09:40 Uhr Bergrüßung und Einführung
  Prof. Dr. Klaus-Thomas Kronmüller
  Prof. Dr. Michael Löhr
  Jan Hendrik Unger
  LWL-Klinikum Gütersloh

09:40 - 10:00 Uhr Grußworte und Ansprachen
  Prof. Dr. Meinolf Noeker 
  LWL-Krankenhausdezernent
  Sven-Georg Adenauer
  Landrat des Kreises Gütersloh
  Henning Matthes
  Erster Beigeordneter der Stadt Gütersloh

10:00 - 10:30 Uhr  Psychiatrie in der Zeitenwende - Hat die  
  Psychiatrie eine Zukunft?
  Klaus-Thomas Kronmüller & Michael Löhr
  Gütersloh

10:30 - 11:00 Uhr Transidentität in der Psychiatrie
  Dr. Alfons Beier
  Herten

11:00 - 11:30 Uhr Kaffeepause

11:30 - 13:00 Uhr Workshops W1 - W4

13:00 - 14:00 Uhr Mittagspause

Mittwoch, 02.10.2024 - Tagesprogramm

Tagesmoderation: Dr. Claudia Mazziotti

08:30 - 09:00 Uhr   Eintreffen im Steh-Café 

09:00 - 09:30 Uhr  Krieg, Kriegsängste und -trauma 

  

Prof. Dr. Claudia Catani, 
  Bielefeld 

09:30 - 10:00 Uhr  Zeitenwende aus Sicht von Kindern  
                                 und Jugendlichen 

  

Priv.-Doz. Dr. Manuel Föcker, 
  Hamm 

10:00 - 10:30 Uhr  Transtheoretische Psychotherapie- 

  

weiterbildung - die Zukunft der 
  Psychotherapie? 

  

Prof. Dr. Winfried Rief 
  Marburg 

10:30 - 11:00 Uhr  Kaffeepause 

11:00 - 11:30 Uhr  Transformation in der Arbeitswelt - New 

  

Work in der Medizin, eine Utopie? 
  Vera Starker,
  Berlin 

11:30 - 12:00 Uhr  Recoveryorientierte Transformation der  

  

Psychiatrie - Kann man seelische 
  Gesundheit lernen?
  Thelke Scholz, 
  Brandenburg 

12:00 - 13:00 Uhr  Mittagspause 

14:00 - 14:30 Uhr  Klimawandel, Klimaangst und psychische  
  Störungen
  Dr. Timothy McCall
  Bielefeld

14:30 - 15:00 Uhr  Gesund Altern in der Zeitenwende 
  Bernd Meißnest 
  Gütersloh 

15:00 - 15:30 Uhr  Einsamkeit in der Zeitenwende 
  Prof. Dr. Klaus-Thomas Kronmüller
  Gütersloh

15:30 - 16:00 Uhr Kaffeepause

16:00 - 16:30 Uhr Digitale Transformation - 
  Chancen und Risiken
  Dr. Fabian Klein
  Gütersloh

16:30 - 17:00 Uhr  Inklusive Medizin in der Zeitenwende 
  Prof. Dr. Tanja Sappok,
  Bielefeld

W1: Transidentität in der Psychiatrie
Dr. Alfons Beier, Herten

W2: Gesundes Altern in der Zeitenwende 
Bernd Meißnest & Dr. Kerstin Sudbrak, Gütersloh 

W3: Klimakrise und psychische Gesundheit
Lea Dohm, Berlin

W4: Süchte in der Zeitenwende 
Dr. Ulrich Kemper, Dr. Jennifer Copeland & Dr. Christiane Rasmus, 
Gütersloh 

13:00 - 14:30 Uhr  Workshops W5, W7 & W8 

14:03 - 15:00 Uhr   Süchte in der Zeitenwende - Rausch, 
  Extase und Nüchternheit
  Dr. Ulrich Kemper,
  Gütersloh

15:00 - 16:00 Uhr Abschlussdiskussion und Resümee
  Prof. Dr. Klaus-Thomas Kronmüller & 
  Prof. Dr. Michael Löhr,
  Gütersloh

16:00 Uhr  Ausklang und Apéro

W5: Recoveryorientierte Transformation der Psychiatrie - 
Kann man seelische Gesundheit lernen? 
Thelke Scholz, Brandenburg 

W6: Erwartungsfokussierte Psychotherapie - ein 
mechanismen-orientierter Behandlungsansatz
Prof. Dr. Winfried Rief, Marburg 

W7: Krieg, Kriegsängste und -trauma
Prof. Dr. Claudia Catani, Bielefeld 

W8: Veränderung der Arbeitswelt - New Work auch im 
Krankenhaus 
Vera Starker, Berlin 

Beier, Alfons 
Dr., Oberarzt Tagesklinik Remise LWL-Klinik Herten, Oberarzt Kernambulanz / Ambu- 
lanz für Transsexualität LWL-Klinik Herten 

Catani, Claudia 
Prof. Dr., Professorin für Klinische Psychologie Universität Bielefeld 

Copeland, Jennifer 
Dr., Chefärztin der Klinik für Suchmedizin LWL-Klinikum Gütersloh 

Dohm, Lea 
Dipl.-Psychologin, Psych. Psychotherapeutin, Mitinitiatorin Psychologist for Future, 
Fachjournalistin (fjs), Dt. Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG) 

Föcker, Manuel 
Priv.-Doz. Dr., Chefarzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psy- 
chosomatik LWL-Universitätsklinik Hamm der Ruhr-Universität Bochum am Standort 
Gütersloh 

Kemper, Ulrich 
Dr., Chefarzt Klinik für Suchtmedizin LWL-Klinikum Gütersloh, Leitung Bernhard- 
Salzmann-Klinik LWL-Klinikum Gütersloh 

Klein, Fabian 
Dr., Psychologischer Psychotherapeut, Stabsgruppe für Klinikentwicklung und 
Forschung LWL-Klinikum Gütersloh 

Kronmüller, Klaus-Thomas 
Prof. Dr., Dipl.-Psych., Ärztlicher Direktor LWL-Klinikum Gütersloh 

Löhr, Michael 
Prof. Dr., Pflegedirektor LWL-Klinikum Gütersloh 

Mazziotti, Claudia 
Dr., Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin i.A., Stabsgruppe für Klinikentwicklung 
und Forschung LWL-Klinikum Gütersloh 

McCall, Timothy 
Dr., Medical School OWL Universität Bielefeld 

Meißnest, Bernd 
Chefarzt der Gerontopsychiatrie LWL-Klinikum Gütersloh, Stellvertretender Ärztlicher 
Direktor des LWL-Klinikums Gütersloh 

Rasmus, Christiane 
Dr., Chefärztin des Hans Peter Kitzig Instituts und der Bernhard-Salzmann-Klinik 
Gütersloh 

Rief, Winfried 
Prof. Dr., Leiter Klinische Psychologie und Psychotherapie Philipps-Universität Marburg 

Sappok, Tanja 
Prof. Dr., Klinikdirektorin Universitätsklinik für Inklusive Medizin - Medizin bei Ent- 
wicklungsstörungen am Krankenhaus Mara, Professorin für Medizin für Menschen mit 
Behinderungen an der Universität Bielefeld 

Scholz, Thelke 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Medizinische Hochschule Brandenburg 

Starker, Vera 
MBA in systemischer Organisationsentwicklung, Wirtschaftspsychologin & Autorin 

Sudbrak, Kerstin 
Dr., Chefärztin der Klinik für Geriatrie und Innere Medizin LWL-Klinikum Gütersloh 

Workshops und 
Referent:innen

Mittwoch, 02.10.2024 - Workshopprogramm  

08:00 - 09:00 Uhr    

13:00 ‐14:30 Uhr    

08:00 - 09:00 Uhr   

  Marburg 
Prof. Dr. Winfried Rief 

Workshop 6:  
Erwartungsfokussierte Psychotherapie -  
ein mechanismen-orientierter Behandlungsansatz 




